Ou se faire aider (papiers,
» asile)

Forum Réfugiés (SPADA) - DEMANDEURS D'ASILE
48 Route de Canta Galet - Lundi au Vendredi sur
RDV, sur place de de %h a 17h

Tél : 04.97.25.46.30 - Permanence téléphonique
de Lundi & Jeudi de 9h & 11h

e : plateformeniceeforumrefugies.org

Premier accueil, procédure d'asile, courrier.

La Cimade - COVIAM

23 Rue Paganini - Le Mardi de 14h & 17h sur RDV
Tél : 07.57.47.91.33

e : niceelacimade.fr

Conseil juridique pour personnes étrangéres

Habitat & Citoyenneté Y

28 Rue Dabray - Mardi et Jeudi de 10h30 & 18h,
Mercredi et Vendredi de 9h & 17h30

Tél : 09.53.14.66.86

e : habitat.citoyennetéegmail.com

Aide démarches administratives, épicerie solidaire.

Amnesty International

36 Rue Gioffredo - le Mercredi de 14h30 & 17h sur
RDV

Tél : 06.41.12.56.13

Accompagnement pendant la demande d'asile.
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Scannez-moi

Carte interactive de Nice E#:t_li@

A l'intention des personnes en

situation irréguliére, dans le besoin

le 115

Gratuit et disponible 24/7
www.115-06.0rg

Téléphoner le 115 pour les urgences sociales.
Interventions immédiates (colis nourriture, couverture....)
Appelez plusieurs fois si pas de réponse !

Se loger Se nourrir Se laver
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»
Se soigner Se faire aider S'informer

SPADA 06

Structure de Premier Accueil des
Demandeurs d'Asile

le SPADA est le premier lieu ou aller pour
demander l'asile en France. Point de départ de la
procédure.
Les Horaires
Permanence téléphonique

Les Horaires du Bus
le Lundi, Mardi, Mercredi, Jeudi
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Pour les demandes d'asile

Me rendre au SPADA du Lundi au Vendredi
48 Route de Canta Galet de %h a 1h
06200 Nice Sur rendez-vous
En Bus ligne 62, arrét Uletta de 9h a 17h
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0 Ou se soigner

Permanence d’Accés aux Soins de Santé
30 Avenue Voie Romaine - 24/7

Hépital Pasteur & Urgences Pasteur
Majeurs, sans couverture sociale du Lundi au
Vendredi de 9h & 17h. Sur RDV

Tél: 04.92.03.77.77

Médecins du Monde (CASO)

162 Rue de France - Lundi au Vendredi de
%h & 17h

Tél : 04.93.16.59.60

Accompagnement vers ['accés aux soins,
consultations.

Secours Populaire T %

39 Rue Vernier - Mardi et Mercredi de 9h & 13h

Tél : 04.93.88.63.78

e : secours.populaire.niceeorange.fr

Permanence psychologique, entretiens confidentiels
et gratuits.

Croix Rouge Francaise %' ) 4

2 Ruelle Saint Frangois - Lundi et Jeudi de
14h & 16h

04.93.62.86.67

Médecins généralistes sans RDV.

§ Ou se doucher

Douches municipales

Ruelle de la Halle-Aux-Herbes - du Lundi au
Samedi, de 7h & 9h pour les Hommes et de 10h &
1Th pour les Femmes.

0,30€ (serviette, éponge, gel douche)

Petit déj solidaire
17 Rue El Nouzah

Tous les jours, de 7h30 & 2h30
Petits déjeuners + boissons chaudes. Maraudes.

Croix Rouge Francaise I @

12 Ruelle Saint-Frangois - le Mardi et le Vendredi
de 9h30 & 11h30

Petits déjeuners + boissons chaudes.

Fourneau économique W

2 Rue Badat

Le Lundi, Mardi, Jeudi, Samedi de 11h45 & 12h45.
Repas chaud a 1€

Tél : 04.93.92.60.44

Restaurant Armée du Salut

1 Rue Guigonis - le midi, du Lundi au Vendredi de Th
& 12h30

Repas chaud & 1€. Maraudes le soir.

m Distributions de rue
o¥0

Distribution Alimentaire %
* Gare de Nice Ville - Mardi et Jeudi de 20h &
22h
* 46 Boulevard Raimbaldi - Samedi et
Dimanche de 20h a 22h (& cété du pont de la
gare)

e

I —T

e 34 Avenue Malaussena - Lundi au Samedi
de 20h & 21h (& cété du Jardin Thiole)

* 14 Avenue du XVéme Corps - Tout les jours
de 19h & 20h

¢ 10 Rue Fodéré - Lundi, Mercredi, Vendredi de
19h & 20h

Distribution de Vétements I

* 2 Ruelle Saint-Francois (Croix Rouge) - le
Jeudi de 9h a Th

* 2 Rue Badat (Fourneau Economique) -
distributions 2x par semaine (selon dispo)

* 52 Rue de la Buffa (Armoires de Jorge) -
Mardi et Jeudi (10h-16h) / Mercredi et Vendredi
(10h-13h)

I:. OU se reposer/dormir

Accueil de jour du Secours Catholique
23 Rue Paganini - Lundi, Mardi, Jeudi, Vendredi
de 8h & 10h30.

Tél : 04.93.87.06.90
OXS =5

Centre d’Accueil de Jour (CCAS)

14 Avenue du XVéme corps - Lundi au Vendredi
de 9h & 16h (sauf jours fériés).

Tél: 04.93.62.80.91

OXFWMER &7

Centre dHébergement d'Urgence (CCAS)
33-35 Rue Trachel - 7 /7]

A partir de 17h, sur justificatif d'identité.

Tél Hommes : 04.89.98.20.14

Tél Femmes : 04.97.13.53.44.

lere semaine gratuite, puis 2,50€ par nuit.

OXse=meEs=
Halte de Nuit Fondation de Nice

3 et 8 Rue Balatchano - 7 /7]
Femmes & partir de 17h / Hommes & partir de 19h.

De Septembre & fin Juin.
Tél : 04.93.91.90.08
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